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S AJUNTAMENT ARTA

PROTOCOL NORMES BASIQUES | MESURES DE PREVENCIO IEM

L’acord del Consell de Govern de dia 20 de juliol de 2021 que s’aprova el pla consolidat de

mesures prevencio, contencio i coordinacio per fer front a la crisi sanitaria ocasionada per la

COVID-19 i estableix els nivells d’alerta sanitaria per les llles Balears (l'illa de Mallorca és
nivell 1).
MESURES GENERALS

- Higiene freqlient de mans.

- Cuidar la higiene respiratoria (tapar-se la boca amb la part interna de ['avantbrag
per tossir o esternudar, evitar tocar-se la cara, ulls i nas, etc.).

- Utilitzar la mascareta tapant boca i nas quan no es practiqui activitat fisica i no es
pugui respectar la distancia de seguretat.

- Ventilacio dels espais tancats i neteja i desinfeccio de superficies.

- S’adaptara la capacitat de les instal'lacions esportives al nivell d’alerta actual i
d’acord amb la seva classificacio de risc (baix, mitja, o alt).

- S’ha d’habilitar un sistema d’accés i control que eviti 'acumulacio de persones tant
en 'accés com en el lloc de practica esportiva. Es recomanable mantenir un registre
d’usuaris i participants en les activitats.

- En les tasques de neteja i desinfeccio, s’ha de prestar especial atencio a les zones
d’is comui ales superficies de contacte més freqlients (es seguiran les mesures del
punt 5 del BOIB 112 de 20 de juny del 2020.

- No podran fer Us de les installacions persones amb simptomes de Covid-19 els
darrers 14 dies o que hagin estat en contacte amb persones amb simptomes els
darrers 14 dies.

- Cada entitat (club, empresa o associacio) haura de tenir un responsable COVID amb
'objectiu de fer complir la normativa, tant als participants com al public. A més, sera
obligatori que cada entitat firma un full de responsabilitat per utilitzar les
instal-lacions municipals.

- Esrecomana al personal técnic usar sempre mascareta.

- Queda prohibida la practica d’esport no federat amb contacte, aixi com el partidets,

“patxanguetes”, etc.
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- Es permet l'entrenament amb contacte fisic i competicié de l'esport no federat
organitzat, que és la practica esportiva no federativa perdé amb una estructurada
organitzada i una entitat responsable que impulsa una competicié amb diferents
entitats practicants.

- Permesos els tornejos d’estiu i partits amistosos si es compleixen els requisits per

iniciar les competicions (protocols federacions competents).

ACTIVITAT A L’AIRE LLIURE
- La practica esportiva a laire lliure (fora d’instal-lacions esportives), federada o no
(incloses les excursions), es podra dur a terme sense limit de participants, pero
sempre sense contacte.
- En tots els casos, s’ha de garantir el distanciament de 1’5 m entre els participants,
excepte les persones convivents.
- Les activitats de caire social relacionades amb aquest tipus d’activitat, estaran

sotmeses a la regulacié especifica de reunions socials i familiars.

POLIESPORTIU NA CARAGOL
Vestidors
- Romandran tancats, excepte en els casos de desplagaments interilles o fora de la
comunitat autonoma.
- Es prohibeix I’Gs de les taquilles.

Pista poliesportiva

- Activitats d’equip, 15 m2/persona. 100% de la capacitat maxima (90 persones, 28
cada 1/3 de pista).

- Es permetels entrenaments i competicions d’esports d’equip i de contacte, en grups
estables, per a esportistes federats majors de 6 anys, amb protocol aprovat per la
Conselleria d’Afers Socials i Esports o per la Federacio6 esportiva corresponent.

- Laresta d’esportistes han d’assegurar mantenir el 1’5 m de distancia de seguretat i
evitar situacions de contacte fisic.

- Nombre maxims de participants:

o Esports de pista: grups estables de, com a maxim, 30 persones.

o Esports de contacte: grups estables de, com a maxim, 20 persones.
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o Altres activitats de contacte amb col-laboracié pero sense oposicié (natacio

sincronitzada, ball, etc.): grups estables de, com a maxim, 10 persones.
Carpa

- Activitats d’equip, 15 m2/persona. 100% de la capacitat maxima (62 persones, 32
cada 1/2 de pista).

- Es permetels entrenaments i competicions d’esports d’equip i de contacte, en grups
estables, per a esportistes federats majors de 6 anys, amb protocol aprovat per la
Conselleria d’Afers Socials i Esports o per la Federaci6 esportiva corresponent.

- Laresta d’esportistes han d’assegurar mantenir el 1’5 m de distancia de seguretat i
evitar situacions de contacte fisic.

- Nombre maxims de participants:

o Esports de pista: grups estables de, com a maxim, 30 persones.

o Esports de contacte: grups estables de, com a maxim, 20 persones.

o Altres activitats de contacte amb col-laboracié pero sense oposicié (natacio
sincronitzada, ball, etc.): grups estables de, com a maxim, 10 persones.

Sala polivalent

- Les activitats es classificaran en:

o Derisc alt: activitats d’intensitat mitjana o alta, sense un sistema de registre
de participants i sense poder assegurar una ventilacié adequada.

o De risc mitja: activitats d’intensitat mitjana o alta, amb un sistema de
registre de participants i assegurant una ventilacié adequada. Activitats
dirigides d’intensitat baixa dins espais ventilats sempre que es dugui la
mascareta. *Llista Conselleria Afers socials i Esports.

- Capacitat

o Activitats de risc alt: maxim 20 participants

o Activitats de risc mitja: maxim 25 participants.

- Esobligatori I'Us de la mascareta en tot moment.

- Ventilacio, desinfeccid i neteja diaria (minim dos cops al dia).

- Desinfeccio dels elements utilitzats després de cada Us.

Pistes de tennis

- Grups d’entrenament estables de maxim 20 persones.
- Desinfeccio6 i neteja diaria.

- Desinfeccio dels elements utilitzats després de cada Us.
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Gimnas:
- Romandra tancat.
Piscina
- Limit del 100% de la seva capacitat (4 m2/persona).
o Piscina grossa: 78 persones.
o Piscina petita: 9 persones.

- Sha de collocar, visiblement, elements per recordar les normes d’higiene i
prevencié que s’han de complir.

- Netejar amb especial atenci6 els espais tancats, com vestidors, banys, etc. seguint la
normativa vigent.

- Prohibit els avancaments entre nedadors/es del mateix carrer.

- Vestidors, amb capacitat maxima del 50%, permés 'Us de dutxes en cubiculs no
contigus.

COMPETICIONS

- 50% de la capacitat maxima d’aforament, fins a un maxim de 500 persones, sempre
que es pugui guardar 1’5 metres entre no convivents i intercalar seients per no
utilitzar els les files immediatament superiors o inferiors. Les persones assistents
hauran d’estar assegudes als llocs habilitats, amb la mascareta tapant nas i boca en
tot moment, i no esta permes beure, menjar ni fumar.

- Permeses les competicions d’esportistes federats i de grups estables amb contacte
de categories autonomiques d’ambit insular a partir de 6 anys, amb protocol
d’actuacio federatiu aprovat per la Conselleria d’Afers Socials i esports.

- Es obligatori seguir el protocol marcat per les autoritats competents (Sanitat,
Ajuntament, Federacions, etc.).

- Els clubs tendran un responsable COVID que vetllara pel compliment de la
normativa.

- El public ha d’estar assegut a les graderies, en el seients marcats (els convivents
poden asseure’s junts) per mantenir la distancia de seguretat i deixant els
passadissos lliures.

- Esobligatori desinfectar-se les mans a 'entrada a la instal-lacio.

- No esta permes menjar ni beure a les graderies.

- Esobligatori I'us de mascareta tapant boca i nas en tot moment.
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- Els materials (pilotes, pals, xarxes, etc.) i elements (pistes, cadires, graderies, etc.)

utilitzats s’hauran de desinfectar abans i després de cada partit.

SES PESQUERES
Camp de futbol

- Activitats d’equip, 60 m2/persona. 100% de la capacitat maxima (98 persones camp
sencer, 50 cada 2 camp, 25 cada % de camp).

- Laresta d’esportistes han d’assegurar mantenir el 1’5 m de distancia de seguretat i
evitar situacions de contacte fisic.

- Nombre maxims de participants:

o Esports de camp: grups estables de, com a maxim, 30 persones.
- Es permetels entrenaments i competicions d’esports d’equip i de contacte, en grups
estables, per a esportistes federats majors de 6 anys.
Vestidors
- Romandran tancats.
COMPETICIONS

- 50% de la capacitat maxima de l'aforament, fins a un maxim de 2500 persones,
sempre que es pugui guardar 1’5 metres entre no convivents i intercalar seients per
no utilitzar els les files immediatament superiors o inferiors. Les persones assistents
hauran d’estar assegudes als llocs habilitats, amb la mascareta tapant nas i boca en
tot moment, i no esta permes beure, menjar ni fumar.

- Permeses les competicions d’esportistes federats i de grups estables amb contacte
de categories autondomiques d’ambit insular a partir de 6 anys, amb protocol
d’actuacio federatiu aprovat per la Conselleria d’Afers Socials i esports.

- Es obligatori seguir el protocol marcat per les autoritats competents (Sanitat,
Ajuntament, Federacions, etc.).

- Esobligatori desinfectar-se les mans a 'entrada.

- Esobligatori I'us de mascareta tapant boca i nas sempre que no es pugui mantenir la
distancia de seguretat.

- Esobligatori respectar la distancia de seguretat.

- Els clubs tendran un responsable COVID que vetllara pel compliment de la

normativa.
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- El public ha d’estar assegut a les graderies, en el seients marcats (els convivents
poden asseure’s junts) per mantenir la distancia de seguretat i deixant els
passadissos lliures.

- No esta permes menjar ni beure a les graderies.

- Lesinstal-lacions esportives sén espais lliure de fum, hi esta prohibit fumar.

- Els materials i elements utilitzats s’hauran de desinfectar abans i després de cada

partiti entrenament.

POLIESPORTIU CAP FERRUTX
- Estara obert només per les activitats autoritzades per 'Ajuntament, en cap cas per
fer us lliure.
- Els vestidors romandran tancats.

Pista poliesportiva

- Activitats d’equip, 60 m2/persona. 100% de la capacitat maxima (19 persones).
o Esports de pista: grups estables de, com a maxim, 30 persones.
o Esports de contacte: grups estables de, com a maxim, 20 persones.
o Altres activitats de contacte amb col-laboracié pero sense oposicié (natacio
sincronitzada, ball, etc.): grups estables de, com a maxim, 10 persones.

- Graderia: 50% de la capacitat maxima de l'aforament, amb un maxim de 2500
persones, sempre que es pugui guardar 1’5 metres entre no convivents i intercalar
seients per no utilitzar els les files immediatament superiors o inferiors. Les persones
assistents hauran d’estar assegudes als llocs habilitats, amb la mascareta tapant nas
i boca en tot moment, i no esta permés beure, menjar ni fumar.

- Sera obligatori dur la mascareta sempre que no s’estigui realitzant 'activitat i no es

pugui mantenir la distancia de seguretat.

CENTRE HiPIC
- Esdesinfectaran tots els elements utilitzats abans i després de cada Us.
- Sera obligatori dur la mascareta sempre que no s’estigui realitzant 'activitat i no es
pugui mantenir la distancia de seguretat.

Pista d’entrenaments:

- 60 m2 per persona.

- 100% de la capacitat maxima.
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- Entrenaments en grups estables, sense superar el 75% de la capacitat permesa.

Pista de salts:

- 60 m2 per persona.

- 100% de la capacitat maxima.
Vestidors

- Romandran tancats.

REALITZACIO D’ESDEVENIMENTS ESPORTIUS

- Els organitzador de competicions esportives han de tenir un protocol que garanteixi
les mesures establertes per les autoritats sanitaries, de controls d’accessos i
sortides, i de distanciament entre persones en el lloc de realitzacié de la competicio.

- Els esportistes hauran de declarar responsablement que en els darrers catorze dies
no han tingut cap simptomatologia compatible amb la COVID-19, que no han
obtingut un resultat compatible amb la preséncia d’infeccié activa en una prova
diagnostica de COVID-19, que no han conviscut amb persones que hagin estat
declarades un cas confirmat de COVID-19 i que no han tingut contacte estret amb
malalts per COVID-19.

- Es permeten proves de fins a 1000 participants, sempre que els organitzadors
adoptin un protocol que garanteixin les mesures establertes. Les proves de més de
1000 participants estaran sotmeses a l'autoritzacio prévia de la Direccio General de

Salut Publica.

* Es podra modificar o suspendre qualsevol punt descrit anteriorment que, a judici lautoritat

competent, pugui suposar un risc per la sequretat i/o salut de les persones.

Manuel Galan Massanet,

Batle d’Arta

Arta, 23 de juliol de 2021.



